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L Ako zelite da vam djeca budu inteligentna, ¢itajte im
bajke. Ako zelite da vam djeca budu jako inteligentna,
¢itajte im jos bajki.” - Albert Einstein

Odmiﬁa price za laku no¢ vazan su dio obiteljskog
Zivota i u njima uzivaju cijele obitelji, a posebno djeca.
Kroz slikovnice i price dijete uci o svijetu od najranije dobi.
Istrazivanja pokazuju da 83% djece uziva u Ccitanju
slikovnica prije spavanja, a njih 68% ovu aktivnost svrstava
medu najdraze aktivnosti koje provode sa svojim

roditeﬁjjma. Slikovnica je knjiga koja ima bezbroj uloga i
funkcija k9d odgoja djeteta te osim $to zblizava i
izgraduje (”:((rstu vezu izmedu roditelja i djece Citanje imai

Zasto je korisno djetetu Citati slikovnice?

Gradi se bliskost izmedu djeteta i onoga tko mu cita

Dijete zadovoljava svoje potrebe za sigurnoscu, prihvaéanjem, paznjom, ljubavi i uvazavanjem.
Kroz iskustva likova iz slikovnica dijete upoznaje emocije i uéi razlikovati prihvatljive i
neprihvatljive nacine izraZavanja emocija.

Slikovnice pomaZu djetetu da zapocne razgovor s roditeljima, podijeli ono Sto ga muci i traiZi
dodatne informacije.

Dijete upoznaje svoje dobre strane, sklonosti i sposobnosti koje mu pomaZu u razvoju pozitivne
slike o sebi te jacanju samopostovanja.

Dijete upoznaje i uéi socijalne i moralne norme te socijalne odnose i uloge

Postupci likova iz slikovnice te razgovor o njima pomazu djetetu da uvidi razliCitosti, pravila
ponasanja te ih na taj nacin usvoji i prihvati.

Potice se razvoj govora, obogacuje se fond rijeci, u€e se nove Cinjenice i pojmovi

Dijete razvija vjestinu aktivnog slusanja, vidnog opaZanja i razlikovanje finih pojedinosti

Potice se razvoj pamcenja, slusanja i Citanja te razvija se osjecaj za lijepo

Prepri¢avanjem procitanog potice se razvoj dugoro¢nog pamdéenja

Razgovorom i raspravom o procitanom poti¢u se misaone operacije predvidanja, zaklju¢ivanja i
uvidanja uzro¢no posljedi¢nih veza te se razvija i logicko razmisljanje.

Kod djeteta poticemo kreativno zamisljanje i izrazavanje, kriticke odnose prema napisanom,
razmisljanje i prosudivanje.

Kroz slikovnice s djetetom moZemo potaknuti razgovor o nekim temama koje Zelimo obraditi s
dietetom.

brojne druge dobrobiti za dijete. Postoje brojne slikovnice
koje obraduju teme emocija i problema koje muce djecu
laziSte za otvaranje tih tema i razgovor s
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Kako izabrati dobru slikovnicu?

Informirajte o kvalitetnim autorima i slikovnicama
Procitajte slikovnicu prije nego je procitate djetetu
Pratite djetetove interese pri odabiru slikovnice

Uzeti u obzir kvalitetu ilustracija i povezanost teksta i slike
Prilagodite slikovnice dobi djeteta:

o 0-2 godine: korice koje se tesko trgaju, kratak tekst (brojalice, ponavljanje rijeci),
jasne ilustracije s kontrastnim i jarkim bojama. Posebno su u ovom periodu
primjerene pojmovne slikovnice odnosno slikovnice bez teksta ili uz kratki opis i

zanimljive, ritmicne stihove uz sliku odredenog predmeta.

o 3-4 godine: U ovoj dobi dijete postupno pocinje razlikovati dobro od zla, lijepo od L 3 1
ruznog ponasanja, pozeljno od nepoZeljnog te ih zanimaju slikovnice koje '3"-'5\ ;
prikazuju razliCite postupke i odluke likova u razli¢itim situacijama. Pokazuju B 2
interese za price o ljudima i Zivotinjama u svakodnevnim aktivnostima. PoZeljni su ' .' “‘

jednostavni zapleti koji su prepoznatljivi i bliski djetetu, a djeca posebno vole i
uZivaju u komicnim elementima u prici. U ovoj dobi primjerene su slikovnice s
nesto vise teksta no pri odabiru svakako treba uzeti u obzir trajanje djetetove
paZnje i koncentracije ali i interese te tome prilagoditi duljinu slikovnice.

o 5-6 godina- raspon painje je znatno Siri pa se djeca mogu usredotociti na razlicite ‘

knjizevne Zanrove, iako su slike i dalje vazne te pomazu djeci da bolje prate

sloZenije zaplete. Djecu u ovoj dobi zanimaju sloZenije bajke i basne, price o
drugim kulturama i obicajima te pri¢e koje se bave nekim sloZenijim zapletima,
odlukama i odabirima likova.

Zaklju¢no, kao predskolski psiholog u svom radu
ali i kao roditelj predskolskog djeteta jako Cesto koristim
slikovnice. Slikovnice su jedan od nacina da zajedno s
djetetom zaronimo u svijet maste te u tom svijetu
otkrijemo puno i o sebi i o djetetu. Slikovnice nam
otvaraju vrata djetetovog unutarnjeg svijeta te nam
omogucuju da im pruZimo nasu podrsku i pomo¢ kada
im je potrebna. Kao predskolski psiholog posebnu
vrijednost pronalazim u slikovnicama koje se bave
emocijama te kroz svakodnevni rad s djecom svjedoc¢im
njihovom pozitivnom ucinku. Postoje brojne kvalitetne
slikovnice koje obraduju emocije koje se javljaju u

razli¢itim situacijama te prihvatljive i neprihvatljive
reakcije na iste. Ukoliko Vam je potrebna dodatna
pomo¢ pri pronalasku takvih slikovnica slobodno me
kontaktirajte.
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