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ZAKOPČAJ ME, OTKOPČAJ 
ME

 PRIBOR: košulja s gumbima 

 CILJ: -pravilno zakopčavanje - otkopčavanje

          - poticanje razvoja fine motorike

           -samostalnost prilikom oblačenja i svlačenja 

 Ova aktivnost je primjerena djeci mlađe dobi. Nakon što je dijete 

zakopčalo sve gumbe, zatražite da pregleda je li dobro obavilo 

aktivnost. Ako nije, neka dijete samo ispravi nepravilnost, a 

pomozite samo kada uočite da je djetetu Vaša pomoć neophodna. 
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Volim se gibat, gibat

ZAGRIJAVANJE: ples  uz najdražu pjesmu

VJEŽBE U PARU: -čučanj s loptom
                              -uhvati loptu 
                              -kruženje loptom oko noge 

Tjelesna aktivnost je izvrstan način relaksacije, a osobito kada većinu vremena provodimo u kući .
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POKRETNA  ABECEDA
PRIBOR: novinarski papir, razni časopisi, škarice

CILJ:- veza glas- slovo

         -uvježbavanje glasovne analize i sinteze

         - obogaćivanje rječnika

        - razvijanje pozornosti i pamćenja

OPIS: -potražite slova i izrežite ih

          -svako slovo uparite s odgovarajućom slikom/crtežom/predmetom

          (primjerice, B – banana…)                                                                                  
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 Hvala na pozornosti!
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