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• Djeca rane dobi jako vole igre i aktivnosti s vodom.

• Ove aktivnosti omogućuju djetetu istraž ivanje svojstava vode, stvaraju osjećaj 
ugode, djeluju opuštajuće, a također utječu na razvoj senzornih sustava (osobito 
taktilne, vizualne i auditivne percepcije).

• Uvijek kada ste u prilici, omogućite djetetu igru s vodom. 

• Igre i aktivnosti s vodom mogu se provoditi na mnogo različitih načina, a ovdje će 
biti predstavljen jedan od njih.
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POTREBNO VAM JE:

• posudice s vodom

• dječji šampon

• slamke

• papirnati ručnici

• papiri za slikanje (ili drugi koji su 
vam pri ruci)

• jestive boje (ili vodene boje, tempere)
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Mlađem djetetu za početak ponudite samo vodu sa 
slamkom te mu pokaž ite kako se pravilno upuhuje 
zrak i proizvode mjehurići.

Kada je dijete savladalo puhanje, možete u vodu 
staviti nekoliko kapljica šampona. Djetetu će biti 
zanimljivo promatrati kako se puhanjem kroz 
slamku stvara pjena.

Nakon toga možete dodati boje. Možete u nekoliko 
različitih posudica pripremiti različite boje. Na 
ovakav način dijete uočava razlike u bojama pjene 
koju stvara puhanjem. 
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Nešto kasnije ponudite djetetu

papir te mu pokaž ite kako slamkom

može ispuhivati pjenu na papir.
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Promatrajte svoje dijete u 
ovoj aktivnosti. 

Budite mu podrška kada 
to djetetu zatreba. 
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Ako želite ovu aktivnost 
učiniti kompleksnijom, 
možete u različite posudice 
ukapati šampone različitih 
mirisa. 

Na taj ćete način utjecati i 
na razvoj djetetova osjetila 
mirisa. 
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Ž elim vam mnogo zabave u ovoj aktivnosti! 
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