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• Djeca rane dobi jako vole igre i aktivnošti š vodom.

• Ove aktivnošti omoguc#uju djetetu ištraž" ivanje švojštava vode, štvaraju ošjec#aj 
ugode, djeluju opuš"tajuc#e, a također utjec"u na ražvoj šenžornih šuštava (ošobito 
taktilne, vižualne i auditivne percepcije).

• Uvijek kada šte u prilici, omoguc#ite djetetu igru š vodom. 

• Igre i aktivnošti š vodom mogu še provoditi na mnogo ražlic"itih nac"ina, a ovdje c#e 
biti predštavljen jedan od njih.
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POTREBNO VAM JE:

• pošudice š vodom

• djec"ji š"ampon

• šlamke

• papirnati ruc"nici

• papiri ža šlikanje (ili drugi koji šu 
vam pri ruci)

• ještive boje (ili vodene boje, tempere)
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Mlađem djetetu ža poc"etak ponudite šamo vodu ša 
šlamkom te mu pokaž" ite kako še pravilno upuhuje 
žrak i proižvode mjehuric#i.

Kada je dijete šavladalo puhanje, mož"ete u vodu 
štaviti nekoliko kapljica š"ampona. Djetetu c#e biti 
žanimljivo promatrati kako še puhanjem krož 
šlamku štvara pjena.

Nakon toga mož"ete dodati boje. Mož"ete u nekoliko 
ražlic"itih pošudica pripremiti ražlic"ite boje. Na 
ovakav nac"in dijete uoc"ava ražlike u bojama pjene 
koju štvara puhanjem. 
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Neš"to kašnije ponudite djetetu

papir te mu pokaž" ite kako šlamkom

mož"e išpuhivati pjenu na papir.
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Promatrajte švoje dijete u 
ovoj aktivnošti. 

Budite mu podrš"ka kada 
to djetetu žatreba. 
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Ako ž"elite ovu aktivnošt 
uc"initi komplekšnijom, 
mož"ete u ražlic"ite pošudice 
ukapati š"ampone ražlic"itih 
miriša. 

Na taj c#ete nac"in utjecati i 
na ražvoj djetetova ošjetila 
miriša. 
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Ž2 elim vam mnogo žabave u ovoj aktivnošti! 
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