Prijedlozi aktivnosti




Pokretna igra s karticama

Bijeli papir, Skare, flomasteri.
OPIS AKTIVNOSTI:

Za ovu aktivnost potrebno je izrezati
kartice od papira na koje Cete nacrtati
razne oblike kretanja. Mozete zajedno
s djetetom smisliti naziv za svaku
karticu.

|grajte se zajedno, pokusati napraviti
pokret koji pokazuje kartica.

CILJ AKTIVNOSTI:

Pokretna igra kod djeteta potice razvoj
misica, kordinaciju pokreta, razvoj
pamcdenja i odrzavanje ravnoteze.
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Slaganje pokreta s cackalicama

ICama iz pred
POTREBAN MATERIJAL:

Kartice za pokretnu igru,
cackalice, cepovi.

OPIS AKTIVNOSTI:

Dijete moze izabrati karticu po
zelji i pokusati napraviti pokret
pomocu Cepa i Cackalica.
MoZete igru malo i oteZati tako
da djetetu pokazete karticu i
onda je vratite medu ostale a
dijete treba po sjecanju sloziti

pokret s ¢ackalicama.
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Vesela grafomotorika

SBAN MATERIJAL:
Bijeli papir, flomasteri,
zetoni, novcidi, dugmad
(upotrijebite Sto imate
kod kuce).
OPIS AKTIVNOSTI:

|zrezite kartice od papira. ’
Nacrtajte flomasterom razlicite |
oblike kao na slici. "
Djetetu ponudite zetone,
novcic¢e, dugmad koje treba
slagati po nizu na predlosku.

CILJ AKTIVNOSTI:

Razvoj fine motorike Sake,
koordinacije oko-ruka,

koncetracije i ustrajnosti.
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Igra razvrstavanja pomocu slamke

POTREBAN MATERIJAL:

Kvadratici od kolaz papira u raznim
bojama, posudice, slamke.

OPIS AKTIVNOSTI:

Dijete treba pomocu slamke povudi zrak
da bi se kvadrati¢ zalijepio za dno slamke,
prenijeti ga do posude i ispustiti u
posudu. Potreban je isti broj posuda kao i
boja kvadratica. Ako ima visSe igraca
mozete se natjecati tko Ce prije prenijeti
kvadratice u odgovarajucu posudu.

CILJ AKTIVNOSTI:

Razvoj oralne muskulature (upuhivanjem i
ispuhivanjem), kontrola disanja,
razlikovanje boja, preciznost i ustrajnost.
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