
 
 
Ova igra pozitivno utječe na razvoj fine motorike šake i potiče dječju maštu. 
 
 
 
 

 Neka djeca stišću papir među dlanove, neka ga 
gužva ju da dobiju loptice veće ili manje koje mogu bacati, 
gurati... 
 
 

Izvor:express.24sata.hr 

 
 
 

omad papira dijete pridržava palcem i kažiprstom jedne 
ruke a upotrebom palca i kaži prsta druge ruke neka trga prema 
dolje. Ponekad im je to teško započeti-pomognite im samo malim 
početnim rezom. Drugo je njihova igra. Trgaju ga u trake, na 
komadiće...  

 
Izvor: terapeut-u-kuci.com 

UPUTE 
Potreban pribor: 

-papir iz časopisa ili papir u 
boji, kolaž papir 

-dječje škarice s tupim vrhom 
-ljepilo za papir 

-podloga od papira 
 

Papirom se možemo 
igrati na razne 
načine. Možemo ga: 
a) gužvati 
b) trgati 
c) rezati 
d) lijepiti 

 
 



Ako upotreba škarica predstavlja poteškoću 
djetetu, ne inzistirajte. To su počeci. Ima djece koja 
samo uspiju zarezati papir, odlože škare te kao i kod 
trganja, palcem i kažiprstom nastavljaju igru. To je u 
redu. 

       Izvor: terapeut-u-kuce.com 

 
 
 
 
 
 
 
                               

Sve što su djeca zgužvala, trgala, rezala može se 
zalijepili na podlogu uz vašu pomoć. Neka sami odrede mjesto 
na podlozi gdje će zalijepili jer tako savladavaju prostorne 
predodžbe. 
Poslije igre djeca skupljaju ostatke papira kojeg odlažu za 
reciklažu. 
 

Izvor: maligenijalci.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pripremila odgojiteljica: Gordana Čerina 
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