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Prijedlog aktivnosti  za predškolce Mozaik tehnika-Vježbe fine motorike. 

Fina motorika je sposobnost stvaranja preciznih sitnih pokreta rukom uz zadržavanje 

koordinacije između prstiju i oka. Mnogo je načina kojima se potiče fina motorika 

počevši od igre slaganja kockica, oblikovanja plastelinom, puzlama, igrama sortiranja, 

rezanje škarama, bojama... 

Ako je dijete dobro razvilo finu motoriku lakše će pratiti nastavu i rješavati zadatke, te 

neće imati problema u razvoju govora. 

CILJ naše aktivnosti je zabaviti se, naučiti nešto novo, istraživati, razvijati ideje, 

upoznavati svijet oko sebe te ga opisivati. Također razvijati pažnju i koncentraciju. 

Potrebno je pripremiti: 

 Kolaž papir 

 Ljepilo 

 Škare 

 Predloške (isprintati) 

 

 

Opis rada: 

­ Isprintati predloške te ponuditi djetetu da odabere koji želi  

­ Objasniti mu da treba škarama izrezati male šarene kvadratiće od kolaž papira 

­ Pokušati kvadratiće lijepiti po crtama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na kraju nadam se da ćete se zabaviti, a također poticati i pohvaliti uspjeh svoga 
djeteta! 
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